REGULAMINWYSCIGU
O PUCHAR WOITA GMINY PCIM
PUCHAR POLSKI MTB XCO

1. ORGANIZATOR

Wyscig o Puchar Wéjta Gminy PCIM - Puchar Polski MTB XCO jest organizowany
przez Fundacja Od Poczatku Do Konica adres Gtogoczéw 618, 32-444 Gtogoczéw,
zgodnie z przepisami UCI i PZKol. Odpowiedzialnym Dyrektorem Wyscigu jest
Jarostaw Pulchny, tel. 602 138 478. Wyscig odbedzie sie w terminie 23-24 Czerwca
2018 w Pcimiu (49°45'00.3"N 19°58'41.1"E).

2. KLASA WYSCIGU

Wyscig jest umieszczony w Kalendarzu PZKol. Wyscig dla zawodnikéw kategorii: Elita
mezczyzn, Elita kobiet, U-23 mezczyzn, U-23 kobiet, Junior, Juniorka, Junior mtodszy,
Juniorka mtodsza, Mtodzik, Mtodziczka, klasyfikacja druzynowa posiada range
Pucharu Polski MTB XCO. Wyscig posiada range Eliminacji Ogélnopolskiej Olimpiady
Mtodziezy junioréw i juniorek mtodszych.

3. UCZESTNICTWO

W wyscigu Pucharu Polski MTB XCO prawo startu majg zawodnicy posiadajgcy wazng
licencje kolarskg zgodng z przepisami Polskiego Zwigzku Kolarskiego lub innej
krajowej Federacji zrzeszonej w Miedzynarodowej Unii Kolarskiej UCI.

Kategorie wiekowe Pucharu Polski MTB XCO

Kategoria Wiek
Mtodziczka 13 -14 lat
Juniorka Mtfodsza [15 — 16 lat
Juniorka 17 - 18 lat
Elita Kobiety * 19 lat i wiecej
Mtodzik 13 -14 lat
Junior Mfodszy [15-16 lat
Junior 17 -18 lat
Elita Mezczyzni * [19 lat i wiecej

* w wyscigach bedzie prowadzona dodatkowa klasyfikacja U-23 (19 — 22 lata)



Zgtoszenia pod adresem: http://www.e-zawody.pl/pl/sign-ppmtb118 do pdétnocy 20
czerwca 2018 roku lub w biurze wyscigu.

4. BIURO WYSCIGU
Biuro wyscigu bedzie czynne w Pcimiu (49°45'00.3"N 19°58'41.1"E) w dniu 23.06 od
godziny 8:00 do 19:00 oraz w dniu 24.06 od godziny 8:00.

5. TRENINGI

Oficjalny trening dozwolony jest wytacznie po kontroli licencji, zakoriczeniu
wszystkich formalnosci rejestracyjnych i wydaniu numerdw. Podczas treningu
zawodnik musi miec tabliczke z numerem na rowerze.

Treningi oficjalne odbedg sie:

- sesja treningowa jeden dzien przed zawodami: w dniu: 23.06 o godz:16:00 - 18:00
- sesja treningowa w dniu zawoddéw: o godz: 8:00 - 9:45

Podczas trwania wyscigdw trenowanie jest zabronione.

6. KLASYFIKACJA | BONIFIKATY
Zawodnicy zdobywaja punkty do klasyfikacji generalnej Pucharu Polski zgodnie z
regulaminem Pucharu Polski

7. NAGRODY
Msc Elita U23 M [Elita U23 K Junior Juniorkalunior JuniorkaTEAM
OPEN M OPEN K MtodszyMtodsza
1. 700zt 200zt ([700zt 200zt 200zt 200zt 150zt 150zt {500 zt
2. 450zt [150zt @450zt 150zt [150zt (150zt [100zt [100zt (300 zt
3. 300zt [100zt 300zt 100zt [100zt |100zt 8Ozt 80zt 200 zt
4. 200 zt 200 zt 80zt B0zt 60zt |60zt
5. 150 zt 150 zt 50zt |50zt 50zt |50zt
6. 100 zt 100 zt
7. 80 zt 80 zt
8. 50 zt 50 zt
2030zt 450zt 2030zt 450zt 580zt |580zt 440zt 440zt (1000 zt
Razem 7 000 1000
zt zt
8 000
7t




8. POMOC TECHNICZNA
Pomoc techniczna dozwolona jest zgodnie z przepisami PZKOL (4.2.041 —4.2.049)

9.CEREMONIA DEKORACII
Ceremonie dekoracji odbedg sie na koncu zawodéw o godzinie:17:00
Zawodnicy majg obowigzek zgtosic sie do dekoracji w strojach wyscigowych.

10. KARY
W zakresie kar obowigzujg Przepisy Sportowe /PZKol, UCI/

11. PROGRAM MINUTOWY

N 16:00 - 18:00 Trenmgnaoznakowanejtra5|e Ostate'czr!a god'2|,na
Dzien | zawodow zamkniecia  zapisdw
oraz potwierdzen
startow dla
poszczegdlnych kategorii
13:30 Start kat. Masters 11,11,V 12:30
16:00 - 19:00 zgtoszenia w biurze zawodow
Dodatkowe zgtoszenia w biurze Ostateczna godzina
Dzien ll 3 i i ieci iSO
8:00 — 12:30 zaw?’dow, potwlerdzenle startu, zamknleua. zapilsow
odbiér numerdéw oraz potwierdzen
startowych. startéw dla
8:00 - 9:45 trenlng,na oznakowanejtrasie poszczegdlnych kategorii
zawodow
9:30 odprawa techniczna
10:00 Mtodzik, Mtodziczka 9:00
11:00 Junior Mtodszy 10:00
12:30 Dzieci Mtodsze, Dzieci/ Zak 12:00
Elita Kobiet, Juniorka, 12:30
13:30 Juniorka Mtodsza
15:00 Elita Mezczyzn, Junior 12:30
16:50 Dekoracja wyscigéw dodatkowych
17:00 Dekoracja dla wszystkich kategorii Pucharu Polski




12. TRASA
Dtugos$¢ okrgzenia wynosi 3600m.

Elevation

188 m 477 m

13. ZASADY FINANSOWANIA

Optaty startowe nie beda pobierane.

17. SKEAD KOMISJI SEDZIOWSKIE)
Komisja sedziowska jest powotywana zgodnie z przepisami PZKol.
18. KONTROLA ANTYDOPINGOWA

Podczas kazdego wyscigu Pucharu Polski MTB XCO 2018 zawodnicy mogg zostac
poddani kontroli antydopingowej zgodnie z przepisami UCI (Miedzynarodowej Unii



Kolarskiej), Polskiego Zwiazku Kolarskiego i WADA (Swiatowa Agencja
Antydopingowa).

19. NAJBLIZSZY SZPITAL
Szpital w Myslenicach, Myslenice ul. Szpitalna 2 - Tel. 12 273 03 55
20. POSTANOWIENIA KONCOWE

Decyzja czy stosowany bedzie przepis 80% dla XCO podejmuje Sedzia Gtéwny po
uzgodnieniach z organizatorem

We wszystkich sprawach nie objetych regulaminem decyduje Sedzia Gtéwny w
porozumieniu z Organizatorem wyscigu.

Wszelkie dodatkowe informacje/komunikaty umieszczone zostang na tablicy obok
biura zawodoéw — zawodnicy i opiekunowie majg obowigzek sie z nimi zapoznac.



